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Resumen

H
ilda Verwey-Jonker se convirtió en la primera socióloga titulada 
en los Países Bajos. Senadora en la década de 1950, también fue 
la primera mujer integrante del Sociaal-Economische Raad (SER) 
[Consejo Económico Social], órgano consultivo fundamental del 

Gobierno y Parlamento neerlandeses. Su tesis doctoral, defendida en 1945, 
se centró en la pobreza de las personas con empleo remunerado. Sus ámbitos 
de interés y trabajo fueron siempre las personas más desprotegidas, desde 
abordajes de atención comunitaria. Se ocupó de las vías de emancipación 
para las mujeres y la tercera edad, así como de la problemática específica 
que ofrecían las personas refugiadas y migrantes de otros países. El Verwey-
Jonker Instituut [Instituto Verwey-Jonker], sito en Utrecht y dedicado a in-
vestigaciones con alto impacto social, se abrió en su honor en 1993.

Biografía

Hilda Jonker fue la primogénita del matrimonio formado por Willem Pieter 
Andires Jonker y Magdalena Elisabeth Westerveld. Ambos se conocieron 
en su época estudiantil universitaria: él estudiaba biología y ella matemá-
ticas, la primera mujer en hacerlo en Países Bajos. La pareja se casó en 1907 
y nuestra protagonista vino al mundo en 1908. La llamaron Hilda, como el 
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personaje central de la novela Hilda van Suylenburg (1897), obra que fue 
un auténtico superventas en el país, escrita por la feminista neerlandesa 
Cécile Goekoop-de Jong van Beek en Donk (1866-1944) (Margit van der 
Steen 2013)1.

Tres años después la pareja tuvo otra hija (Josina Maria) y, en 1912, nació 
el único hijo (Jan Cornelis) (Margit van der Steen 2011, 32). En su infancia 
y adolescencia, la autora y su familia cambiaron de domicilio varias ve-
ces, debido al empleo de ambos progenitores en el sector de la enseñanza 
secundaria. En 1922 falleció el padre de forma repentina. Esto provocó un 
nuevo traslado, esta vez con destino a la ciudad de Leiden.

En 1927, ante la insistencia de su madre, la autora comenzó a estudiar 
derecho en la Universidad de Leiden. Ese mismo año se unió al Sociaal 
Democratische Studentenclubs (SDSC) [Club Socialdemócrata de 
Estudiantes] y al Sociaal-Democratische Arbeiderspartij (SDAP) [Partido 
Socialdemócrata de los Trabajadores], paso que será determinante en su 
posterior evolución intelectual como socióloga y política. En el club de es-
tudiantes conoció al químico Evert Johannes Willem Verwey (1905-1981), 
con quien se casó en 1930 y con quien tuvo dos hijos y dos hijas: Maarten, 
Evert Johanes2, Sybrich Elske Marijke y Lydia Elisabeth. Desde ese mo-
mento empezó a utilizar el apellido de su marido, Verwey, pero conservan-
do también el suyo.

Los estudios de derecho los abandonó al año, poniéndose a trabajar como 
redactora en el periódico socialdemócrata Het Haagsche Volk [El pueblo de 
La Haya]. Esta aventura duró poco, ya que su madre la obligó a continuar 
con su formación universitaria. Finalmente, en 1929, comenzó estudios 
universitarios de sociología en Ámsterdam, justo el primer año en que es-
tos se ofrecían en el país. En 1932, casada y embarazada por primera vez, 
se convirtió en la primera socióloga neerlandesa titulada. En 1934 el ma-
trimonio se trasladó a Eindhoven, ciudad donde a él le habían ofrecido un 

1	 Esta novela retrata la vida de una mujer de la alta sociedad que toma contacto 

con las clases más desfavorecidas de su ciudad, La Haya. Decide hacer algo para 

cambiar la situación de esas personas: se pone a estudiar derecho, se hace abogada y 

comienza a trabajar por revertir las leyes injustas. Se casa, por amor, con un filántropo 

de noble cuna, pero arruinado económicamente y que le apoyará en su cruzada. La 

protagonista consigue que, en su matrimonio, ambos cónyuges se impliquen por igual 

en las responsabilidades domésticas y de cuidados, y eso le permite ser feliz y exitosa 

en su vida personal y profesional.

2	 Evert Johanes Jonker murió de cáncer en 1971, a los 36 años de edad.
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buen puesto de trabajo en la fábrica de bombillas Philips. Ella continuó 
vinculada al SDAP y pronto se convirtió en líder socialdemócrata local y en 
la única mujer concejala del Ayuntamiento de Eindhoven. En ese puesto si-
guió hasta 1941, año en que todos los cargos políticos municipales del país 
quedaron en suspenso a raíz de la Segunda Guerra Mundial.

Con la ocupación alemana, prestó gran ayuda a las personas persegui-
das por los nazis. En ese periodo, además, escribió su tesis doctoral. En 
febrero de 1945, todavía en periodo bélico, pero vislumbrándose el fin de 
la guerra, Hilda Verwey-Jonker estuvo en Londres. Formó parte del grupo 
denominado Heren XVII [17 caballeros], que en realidad eran 16 caballe-
ros y 1 dama, nuestra protagonista (Margit van der Steen 2011, 182). Este 
grupo tenía la misión de hablar con la reina Wilhelmina de Países Bajos, 
exiliada por entonces en Londres, e informarle de primera mano sobre la 
situación del país y estudiar los inmediatos pasos políticos. Pocos meses 
después de aquel encuentro se conformó en Países Bajos el Noodparlement 
[Parlamento de Emergencia]. La invitaron a participar en él porque «ne-
cesitamos una mujer», palabras pronunciadas por el presidente del SDAP, 
Koos Vorrink. Rechazó la invitación diciendo: si lo único que necesitan es 
una mujer, «pueden optar por la señora de la limpieza del partido» (Hilda 
Verwey-Jonker 1988, 198).

El 9 de octubre de 1945, recién acabada la Segunda Guerra Mundial, nues-
tra protagonista se doctoró cum laude en sociología por la Universidad 
de Ámsterdam. Su tesis fue el primer estudio científico sobre pobreza en 
Países Bajos y se tituló Lage Inkomens. Een statistisch onderzoek naar de 
verdeling der inkomens onder de belastinggrens in de gemeente Eindhoven 
[Bajos ingresos. Un estudio estadístico de la distribución de los ingresos 
por debajo del umbral fiscal en el municipio de Eindhoven]. Aunque con 
amplia formación, conocimientos y experiencia, el marco legal en vigor de 
la época —muy restrictivo con relación a las profesiones que podían ejercer 
las mujeres— no le permitió conseguir trabajo como socióloga (Margit van 
der Steen 2011, 93). No fue hasta 1973, con 65 años, cuando la Universidad 
de Utrecht le ofreció una plaza de profesora de sociología, puesto que 
aceptó y que ocupó durante un periodo de dos cursos académicos. Fue su 
primer empleo remunerado a tiempo completo.

Ya en periodo de paz, su actividad política se multiplicó. Siempre respal-
dada por su marido y empleando servicio doméstico para las tareas del 
hogar (Margit van der Steen 2011, 600), en 1946 fue cofundadora del Partij 
van de Arbeid (PvdA) [Partido Laborista]. Desde 1951 a 1955 presidió la 
Nederlandse Vereniging voor Vrouwenbelangen, Vrouwenarbeid en Gelijk 
Staatsburgerschap [Asociación Holandesa para los Intereses de la Mujer, 
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el Trabajo Femenino y la Igualdad de Ciudadanía]. De 1953 a 1962 volvió a 
ser concejala en el Ayuntamiento de Eindhoven y, desde 1954 a 1957, fue se-
nadora del país3. De 1957 a 1972, a propuesta de la Corona, formó parte del 
Sociaal-Economische Raad (SER) [Consejo Económico Social]4, órgano con-
sultivo principal del Gobierno y Parlamento del país (Margit van der Steen 
2011, 336).

Un instituto de investigación en temas sociales, sito en Utrecht, lleva ac-
tualmente su nombre: Verwey-Jonker Instituut, fundado en 1993, once 
años antes del fallecimiento de la autora en esa ciudad, cuando contaba 
con 94 años.

Contexto histórico

Países Bajos tiene un sistema político democrático parlamentario que 
conserva la institución de la Corona, de forma ininterrumpida, desde 
1806 (Royal House of the Netherlands, s. f.). En 1890 subió al trono la reina 
Wilhelmina (1880-1962). Hilda Verwey-Joker la conoció personalmente en 
1945 y, tras ese primer encuentro, la autora gozó de cierta simpatía por par-
te de la Corona neerlandesa. En 1948, la reina Wilhelmina abdicó a favor de 
su única hija, Juliana (1909-2004). Esta, una vez coronada, siguió contando 
con los servicios de nuestra protagonista, a través del SER y hasta su abdi-
cación en 1980 en favor de su hija Beatrix.

El país fue neutral durante la Primera Guerra Mundial, no así durante la 
Segunda Guerra Mundial, que impactó fuertemente en el territorio. El 10 
de mayo de 1940 el Ejército nazi invadió Países Bajos. Durante los cinco 
años de contienda, fueron asesinadas 107.000 personas neerlandesas de 
confesión judía y otras tantas no judías (NIOD s.f.), de un total de poco más 
de nueve millones de habitantes. Finalizado el conflicto, la economía neer-
landesa empezó a reflotar gracias al impulso del Plan Marshall, la ayuda 
que Estados Unidos ofreció a varios países europeos para su reconstruc-
ción postbélica. La aceptación de este plan, en el caso de Países Bajos, llevó 
aparejada la condición de una reducción drástica de su imperio colonial: 

3	 El año 1955 fue especialmente duro para nuestra protagonista: su marido y su hija 

Sybrich tuvieron un accidente de tráfico muy grave (Margit van der Steen 2011, 422). Él 

quedó discapacitado para el resto de su vida, precisando cuidados diarios. Falleció en 

1981.

4	 El SER es un órgano político paritario en funcionamiento desde 1950. Su misión es 

alcanzar grandes acuerdos en cuestiones sociales y económicas clave.
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Indonesia, Papúa Occidental y Surinam fueron territorios que alcanzaron 
su independencia como consecuencia del citado plan.

Desde 1948 a 1958 el país estuvo dirigido por el Primer Ministro Willem 
Dress (1886-1988), socialdemócrata. En ese periodo Países Bajos sentó las 
bases de su actual Estado del bienestar. En 1957, además, fue uno de los paí-
ses impulsores originarios de la creación de la actual Unión Europea. Con 
relación a los derechos políticos de la población, hasta 1917 existía sufragio 
masculino censitario, tanto activo como pasivo, vinculado al poder adqui-
sitivo. A partir de esa fecha se estableció el sufragio universal masculino, 
activo y pasivo. El femenino, de las mismas características, llegó en 1919 
(Atria 2019).

Temas principales

Hilda Verwey-Jonker fue una socióloga que, debido a las prohibiciones 
vigentes en su época para las mujeres con relación al ejercicio profesio-
nal de numerosas actividades, practicó la sociología desde la actividad 
política (Margit van der Steen 2011, 91). Esa fue la forma que encontró de 
trabajar como científica social, bordeando así el restrictivo marco legal 
que, empero, sí tenía reconocido el derecho a sufragio activo y pasivo de 
las mujeres. En esa posición de equilibrista consiguió que, en Países Bajos, 
muchos conceptos clave de la sociología fueran introducidos tanto en el 
discurso político como en la opinión pública. Como intelectual del SDAP 
(Anneke Ribberink et al. 1980, 119), obtuvo un altavoz privilegiado para 
la difusión masiva de significados científicos: «umbral de la pobreza», 
«pobreza primaria y pobreza secundaria» (Hilda Verwey-Jonker 1945, 173 
y ss.), «análisis de la vejez», «movimientos de emancipación de personas 
refugiadas», «Estado del bienestar» (Hilda Verwey-Jonker 1960, 537) o 
«inmigrante» (Hilda Verwey-Jonker 1971) fueron palabras que se hicieron 
cotidianas gracias a su trabajo de divulgación (Jan Steyaert 2016; Margit 
van der Steen 2011, 396).

En vida publicó ocho libros de autoría individual, incluida una autobiogra-
fía, y otros tantos en colaboración. Pero su mayor esfuerzo científico pode-
mos rastrearlo en los más de 350 artículos e informes que publicó, la gran 
mayoría solo en lengua neerlandesa (Margit van der Steen 2011, 601). En 
inglés se encuentran algunos de los informes que realizó para organismos 
internacionales, algún artículo y un libro en colaboración. Ninguno de sus 
trabajos ha sido traducido al español hasta la fecha.

Con su tesis doctoral inició el estudio científico de la pobreza en el país. El 
objetivo de su trabajo fue comprender cómo se distribuía la renta en una 
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comunidad determinada, la ciudad de Eindhoven, «con el fin de conocer 
el nivel de prosperidad de la población» (Hilda Verwey-Jonker 1945, 172). 
Por la información científica que ella aportó, el 15 % de las familias de 
Eindhoven vivían por debajo del umbral de la pobreza y otro 5 % estaba 
mínimamente por encima. Tuvo claro, desde el principio de su estudio, 
que los datos aislados no tenían gran valor si no podían ser contrastados 
con otras realidades. Así escribió:

Ahora bien, cabe señalar que (…) no basta con conocer la 
distribución de la renta de una comunidad determinada. 
Las reflexiones «sociales» sobre el nivel de bienestar de la 
población alcanzan su valor, sobre todo, cuando existe la 
posibilidad de hacer comparaciones. Para ello, hay que 
conocer también las proporciones en otras comunidades y 
en otras épocas. (ibid., 172) (trad. a.).

Sus hallazgos retrataron certeramente el alcance del problema: la pobreza 
en el municipio de Eindhoven afectaba, sobre todo, a la población de la 
tercera edad, lo que podía sugerir que el sistema de protección social frente 
a la vejez en la clase trabajadora no estaba funcionando bien en el corazón 
de la vieja Europa. Esta investigación fue la causa directa de la Noodwet 
Ouderdomsvoorziening [Ley de Emergencia para la Vejez], promovida 
en 1947 por el presidente del país, William Drees (Margit van der Steen 
2011, 222). Con esta ley se estableció que toda la ciudadanía neerlandesa, 
mayor de 65 años, tenía derecho a percibir una pensión pública mínima, 
con independencia de su situación personal o familiar. Un año después de 
su promulgación, 300.000 personas pudieron empezar a cobrar lo que se 
denominó coloquialmente «van Drees trekken» [tirando de Dress] (Willem 
Velema 1987, 71)5.

Allochtonen in Nederland (1971) [Personas inmigrantes en Países Bajos] fue 
otro de sus trabajos. El texto contenía reflexiones sobre los y las allochto-
nen, es decir, personas inmigrantes. La autora justificaba, con datos cien-
tíficos, por qué era necesario anticiparse a las necesidades vitales y socia-
les que presentaban estos colectivos (Margit van der Steen 2011, 401). Fue 
en 1983 cuando publicó otro importante libro: Emancipatiebewegingen in 
Nederland [Movimientos emancipatorios en Países Bajos], una descrip-
ción histórica y sociológica de grupos sociales de su país que tenían poco 

5	 Esta ley dio paso, en 1957, al Algemene Ouderdomswet [Ley General de la Vejez] cono-

cida por sus siglas AOW, que desde entonces y hasta la actualidad regula el sistema 

público de pensiones neerlandés.
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poder. En el volumen retrató las resistencias de estos grupos frente a un 
ciudadano holandés nativo dominante, generalmente masculino y de 
mediana edad, que era el patrón sobre el que se articulaba toda la estruc-
tura social y el Estado del bienestar del país. Le preocupó especialmente 
el edadismo y, en el último tercio de su vida, se convirtió en una estudiosa 
y abanderada de los derechos de las personas mayores. En ese volumen, 
entre otros muchos aspectos, retrató una consecuencia no prevista de la 
implantación de la ayuda económica a la vejez (pensión pública de jubi-
lación, el actual AOW): la escasez de vivienda (ibid., 172), problemática 
social de largo recorrido en el país, pero que se había acentuado grave-
mente con la implantación de esta medida. El nexo entre un asunto y otro 
lo explicaba claramente la autora: la población de la tercera edad ya no 
abandonaba su vivienda con la jubilación, ni acogía a inquilinos por ne-
cesidad. Se quedaba en su morada en una soledad escogida, ya que ahora 
sí disponía de medios económicos suficientes para su propia autonomía 
en la etapa final de su vida.

El papel de Hilda Verwey-Jonker como defensora de los derechos de las 
mujeres no debe olvidarse. Dos evidencias contundentes la hacen feminis-
ta. Una, consiguió normalizar la presencia de mujeres en órganos políticos 
de primer nivel: fue la primera concejala del municipio de Eindhoven, la 
cuarta mujer senadora del Parlamento neerlandés, la primera mujer inte-
grante del SER, una cofundadora del partido político PvdA y la primera 
delegada de Países Bajos ante la Organización de Naciones Unidas (ONU), 
cargo que ocupó en 1946 y 1948. Dos, consiguió —tras años de trabajo en 
comités parlamentarios y aglutinando la presión de distintos grupos femi-
nistas de interés6— un decidido paso a favor de la igualdad salarial entre 
mujeres y varones. Gracias a ella, en noviembre de 1957, entró en vigor la 
prohibición de despedir o rebajar de categoría salarial a la mujer casada. 
Este paso abrió la puerta a regulaciones posteriores que, en la práctica, 
abolieron en el país la incapacidad legal de la mujer casada (Corrine Oudikj 
1987, 97 y ss.).

6	 Aquí podemos señalar, entre otros actores, a la De Nederlandse Vereniging voor 

Vrouwenbelangen, Vrouwenarbeid en Gelijk Staatsburgerschap [Asociación Holande-

sa para los Intereses de la Mujer, el Empleo de la Mujer y la Igualdad de Ciudadanía], 

pero también a dos mujeres con importante peso político: la Jefa de Gabinete de la 

Reina, Marie Anne Tellegen (1893-1976) y la política demócrata Corry Tendeloo (1897-

1956). Esta última sí aceptó ser integrante del Parlamento de Emergencia que nuestra 

protagonista rechazó.
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Críticas recibidas

La principal estudiosa de la vida y obra de Hilda Verwey-Jonker es la histo-
riadora social neerlandesa Margit van der Steen. En 2011, defendió su tesis 
doctoral sobre la figura de Hilda Verwey-Jonker en la Universidad de Leiden. 
En 2013, en el Biografisch Woordenboek van Nederland, vol. 6 [Diccionario 
Biográfico de Países Bajos, vol. 6], resumió las aportaciones de Hilda Verwey-
Jonker con las siguientes palabras: «Su obra es clara, muestra una gran eru-
dición y espíritu analítico, crítico e independiente y está teñida de compromiso 
social y trasfondo sociológico» (Margit van der Steen 2013) (trad. a.).

El aprecio a la persona y el trabajo de Hilda Verwey-Jonker lo encontra-
mos, también, en forma de distintos premios que se le concedieron en vida. 
En 1978 recibió el doctorado honoris causa por la Universidad Erasmo de 
Róterdam de su país. En 1987 se le otorgó el Premio Yad Vashem7, por su ac-
tivo trabajo tratando de salvar vidas humanas durante la Segunda Guerra 
Mundial. Y, en el año 2000, obtuvo el Premio Aletta Jacobs8 —otorgado 
bianualmente por la Universidad de Groninga—, por sus contribuciones a 
la emancipación de las mujeres.

La catedrática de sociología Karin Sanders (1989) la calificó de «gran so-
cióloga», una mujer con una encomiable claridad de miras de la que reco-
mendó entusiastamente su autobiografía, titulada Er moet een vrouw in. 
Herinneringen in een kentering van de tijd (1988) [Debe haber una mujer. 
Recuerdos de un giro de los acontecimientos]. Esta autora señala: «Su auto-
biografía es un ejemplo para mujeres que quieren aunar lo remunerado y lo no 
remunerado en su proyecto de vida. Por esta razón, me gustaría compartir este 
libro con todas las mujeres que aún no han hecho su proyecto de vida» (ibid., 
199) (trad. a.). Por su parte, un compañero de partido, Bart Tromp (1944-
2007), evocó que Hilda Verwey-Jonker no surgió de sus recuerdos «como una 
personalidad impresionante, ni como una pensadora visionaria, ni como una 
gran administradora, sino como alguien que, casi invisiblemente, es levadura 
en la masa de la sociedad» (citado en Margit van der Steen 2011, 17) (trad. a.).

7	 Yad Vashem [Un monumento y un nombre] es una institución oficial israelí constituida 

en 1945 en memoria de las víctimas del Holocausto. En la actualidad sigue desarro-

llando un amplio trabajo de memoria, formación e investigación.

8	 Aletta Jacobs (1858-1929) fue una médica y feminista neerlandesa muy reconocida 

en su país.
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A primera vista, por la información ofrecida en este capítulo, puede parecer 
que nuestra protagonista tuvo una vida confortable y que casi todo le vino 
dado. Margit van der Steen (2011, 440) no opina así. Desde su punto de vista, 
Hilda Verwey-Jonker alcanzó autoridad, sí, pero al margen del poder. Ello 
fue así porque, dentro de su propio partido, el hecho de ser mujer, casada, 
madre y con sentido crítico fueron obstáculos que le impidieron obtener 
puestos políticos de mayor poder ejecutivo. Todos los informes y artículos 
que realizó los escribía en su casa, sin ayuda administrativa alguna; única-
mente recibía —no siempre— compensación por gastos, nunca tuvo un sala-
rio fijo. «Su educación por parte de unos progenitores liberales fue una venta-
ja, pero no algo decisivo» (ibid.). Ese mismo estatus sociocultural por encima 
de la media es el que, por ejemplo, convirtió a su hermana —también con 
estudios universitarios— en una tranquila ama de casa con cinco vástagos.
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