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Resumen

C
olette Guillaumin fue una socióloga francesa, pionera de los es-
tudios críticos del racismo y una de las principales exponentes 
del feminismo materialista en Francia. Sus investigaciones se 
concentraron en el análisis de las relaciones sociales de poder. 

En una época en la que aún predominaban las explicaciones biologicistas, 
elaboró una crítica a la naturalización de las categorías de «sexo» y «raza», 
que constituye un antecedente central en las ciencias sociales. Desde fines 
de la década de 1960, analizó el funcionamiento de la ideología racista (ori-
gen histórico, mecanismos y configuración actual) y, desde la década de 
1970, realizó investigaciones sobre la opresión de las mujeres que sentaron 
las bases sociológicas del feminismo materialista. Su tesis sobre el «sexage» 
o la apropiación social de las mujeres constituye un aporte central a las 
teorizaciones feministas contemporáneas.

Biografía

Colette Guillaumin nació en Thiers, Francia, el 28 de enero de 1934. Su padre 
provenía de una familia de artesanos-comerciantes vinculados a las obras 
públicas; su madre, de origen campesino, venía de una familia que había 
migrado del campo a la ciudad, marcada por el exilio del mundo rural al 
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ámbito obrero. La futura socióloga creció en esa pequeña ciudad, situada en 
el centro de Francia (unos 120 km al oeste de Lyon), «a la sombra de los volca-
nes» (Brigitte Lhomond 2017, 43). Allí coexistían una pluralidad de dialectos 
propios de las distintas regiones: lenguas d’oïl, del norte de Francia, y len-
guas d’òc (occitano), del sur. Además, a Thiers llegaban muchos trabajadores 
y trabajadoras migrantes de Argelia y de la región de Piamonte (Italia) para 
trabajar en las pequeñas industrias locales. La conjunción de ambos acon-
tecimientos convertía a esta ciudad en un sitio de encuentro de diferentes 
prácticas culturales y lingüísticas (Éric Soriano 2017). En el año 1941, durante 
la ocupación nazi y en pleno régimen de Vichy, un batallón de la alemana 
Schutzstaffel [Escuadrón de protección], conocida popularmente como las 
SS, se asienta en Thiers. En la ciudad había un número importante de pobla-
ción judía refugiada, mucha de origen alsaciano. Colette Guillaumin era ami-
ga de una joven de esa comunidad, experiencia que la marcó profundamente 
(Brigitte Lhomond 2017). Luego, reconocerá que «su proyecto intelectual bebe 
profundamente de esta experiencia inicial y que su investigación fue sólo la 
realización de “cosas” pensadas anteriormente» (Éric Soriano 2017, 186).

En 1949 obtiene el bachillerato y, tanto su madre como sus docentes de la se-
cundaria, la animan a continuar los estudios. En el año 1954, llega a París para 
iniciar su formación universitaria. Inicialmente, realiza estudios de etnología 
y psicología en La Sorbona, junto con algunas asignaturas relacionadas con 
ciencias humanas. Rápidamente se interesa por la sociología, en un contexto 
en que esta disciplina era todavía casi inexistente en ese país (estaba incluida 
en un certificado de filosofía). En paralelo a sus estudios, Colette Guillaumin 
realiza diferentes trabajos para ganarse el sustento, muchos de ellos para el 
Centro Nacional de Investigación Científica (CNRS) de Francia. Desde 1956, se 
desempeñó como secretaria, corrigiendo textos, etc. En 1959, ingresa en el CNRS 
como personal técnico, en el laboratorio dirigido por el sociólogo urbano Paul-
Henry Chombart de Lauwe (1913-1998) y allí comienza a realizar su doctorado.

En 1969, defiende su tesis doctoral en sociología: Un aspect de l’altérité 
sociale. L’idéologie raciste [Un aspecto de la alteridad social. La ideología 
racista]. El tribunal estaba integrado por Roland Barthes, Raymond Aron, 
Paul-Henry Chombard de Lauwe y Roger Bastide (este último había sido su 
director de tesis). Esta fue publicada en el año 1972 con el título L’idéologie 
raciste. Genèse et langage actual [La ideología racista. Génesis y lenguaje 
actual], no sin dificultades, ya que algunas editoriales consideraron que 
abordaba un objeto muy poco común para las ciencias sociales de la época, 
a pesar de que figuras como Jean-Paul Sartre ya habían desarrollado dife-
rentes análisis sobre el racismo. El libro no tuvo demasiada repercusión. 
Sin embargo, sería reeditado 30 años más tarde por una de las editoriales 
que lo había rechazado inicialmente: Gallimard. Danielle Juteau (2017) 
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destaca dos factores centrales para comprender el interés de nuestra au-
tora por la categoría «raza»: el hecho de haber crecido bajo el régimen de 
Vichy (que marcó el colaboracionismo de Francia con la Alemania nazi) y 
el hecho de ser mujer o «minoritaria» (cf. infra), que la volvían consciente 
de las relaciones de poder y de la necesidad de su transformación.

Apoyada por Roland Barthes y Roger Bastide, continuó su carrera como inves-
tigadora independiente en el CNRS, lo que le permitió mantener su autonomía 
en el interior de esta institución. Sin embargo, distó mucho de construir sus 
reflexiones en soledad. Ya en el prólogo de La ideología racista, advierte que 
el libro es el reflejo de una «conversación ininterrumpida» (Colette Guillaumin 
1972a). En efecto, se vinculará al Laboratorio de Sociología de la Dominación 
(LSD), un grupo informal integrado por Nicole-Claude Mathieu, Colette 
Capitan y Jacques Jenny, dedicado al análisis de los sistemas jerárquicos y 
de dominación. Entre 1975 y 1976, participó del grupo Catégories de sexe et 
catégories de classe/Economic Relations in Domestic Group, junto a Christine 
Delphy, Nicole Claude-Mathieu, Monique Plaza, Noëlle Bisseret, Colette 
Capitan, Emmanuelle de Lesseps, e investigadoras británicas como Diana 
Leonard, Jean Gardiner y Maxine Molyneux (entre otras), que intervenían en 
el Domestic Labour Debate (Maira Abreu et al. 2020).

Desde finales de la década de 1970, la socióloga publica diferentes artícu-
los concentrados en el análisis específico de la opresión de las mujeres. 
En 1978, acuña su teoría del «sexage», o apropiación social de las mujeres, 
que aporta uno de los grandes marcos sociológicos del feminismo mate-
rialista. El feminismo materialista es una corriente que surge en Francia 
en la década de 1970, en el cruce entre feminismo y marxismo. Sus repre-
sentantes se nuclean en torno a la revista francesa Questions Féministes, 
fundada en 1977 con la dirección honorífica de Simone de Beauvoir. Colette 
Guillaumin se vincula a la revista desde el comienzo y, a partir de 1979, in-
tegra el Comité de redacción. En el año 1981, dicta un seminario junto con 
León Poliakov y cofunda la revista Le Genre Humain, con Maurice Ollender 
y Albert Jacquart. Desde la década de 1980, se desempeñó como profesora 
en la Universidad de Montréal, en Canadá.

Sus investigaciones acompañaron sus convicciones políticas: militó en el 
movimiento antirracista y estuvo vinculada al movimiento feminista. Su 
colega canadiense, Danielle Juteau, dirá que, en su caso, pensamiento y 
acción son indisociables.

Fue muy discreta en general y sobre su vida privada en particular. No difundió 
casi ninguna foto y no comentó nada de su vida personal, salvo a sus amigas. 
Murió en la ciudad francesa de Lyon, el 10 de mayo de 2017, a los 83 años.



500

Luisina Bolla

Contexto histórico

En la época en que Colette Guillaumin inicia sus estudios académicos, los 
conceptos de «raza» y «sexo» gozaban de un estatuto ambivalente en las 
investigaciones sociales (Colette Guillaumin 1981b). Estas dos categorías, 
aunque omnipresentes, solían ser tratadas como hechos biológicos y natu-
rales, a la vez que como fenómenos sociales. Recordemos que, en la década 
de 1960, y a pesar de la importancia de la publicación de El segundo sexo de 
Simone de Beauvoir (1949), los estudios sobre las mujeres todavía no ocu-
paban un sitio en la academia francesa (Danielle Juteau 2017). Otro tanto 
sucedía con el concepto de «raza»: si bien se debatían sus asimetrías y se 
estudiaban las formas de hostilidad entre grupos, se suponía la preexisten-
cia biológica del hecho racial.

En un contexto marcado por la efervescencia de mayo del 68, los movi-
mientos feminista y antirracista se fortalecieron y surgieron núcleos de 
investigación formales e informales. Colette Guillaumin participa del 
Mouvement contre le racisme et pour l’amitié entre les peuples (MRAP) 
[Movimiento contra el racismo, el antisemitismo y por la amistad entre los 
pueblos]1 y publica en los periódicos vinculados a esta asociación (Maira 
Abreu 2020). En octubre del 68, emerge el Mouvement de libération des 
femmes (MLF) [Movimiento de Liberación de las Mujeres], a través del cual 
se organiza el colectivo feminista en Francia y surgen discusiones en torno 
a cómo pensar la opresión de las mujeres. En el interior del MLF, se deli-
mitan dos corrientes en oposición: (1) el grupo Psychanalyse et Politique 
[Psicoanálisis y política], liderado por Antoinette Fouque y (2) el grupo fe-
minista materialista, de tendencia radical, donde destacan Monique Wittig 
y Christine Delphy. Mientras que el primer grupo propone una redefinición 
de la mujer y de lo femenino desde la diferencia y con derivación esencia-
lista, el segundo rechaza, en clave constructivista, cualquier espacio dife-
renciado para la mujer y lo femenino, pues los entienden como lugares de 
opresión (Danielle Juteau 2017).

Temas principales

Desde la década de 1970, Colette Guillaumin abre un nuevo campo de 
investigación al vincular la sociología del racismo y la sociología de las 

1	 Asociación creada en 1949 por personas procedentes del movimiento de resistencia, 

tras la Segunda Guerra Mundial.
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«relaciones sociales de sexo»2 (Natacha Chetcuti-Osorovitz y Sandrine 
Sanos 2018). En sus primeros trabajos, detecta que tanto el sexismo como 
el racismo constituyen formas de opresión que se imputan a la naturaleza. 
Son dos relaciones de poder diferentes que comparten un denominador 
común: su biologización (1972a). De acuerdo con el método durkheimiano 
—«lo social se explica por lo social»— la autora sostiene que deben abordar-
se como hechos sociales.

Sus primeros análisis examinan el surgimiento de la ideología racista. Para 
ello, retoma las investigaciones francófonas de la época (Roger Bastide, 
Albert Memmi, Georges Balandier, León Poliakov), también anglófonas 
(Franz Boas y Ruth Benedict) y anticolonialistas (Frantz Fanon, Aimé 
Cesaire, Malcolm X, Cheikh Anta Diop, Martin Luther King, Eric Williams) 
(Maira Abreu et al. 2020). Desde una perspectiva materialista, propone una 
comprensión sociológica de la «raza», ya no como «realidad biológica» sino 
como un objeto social que apela a una presunta marca biológica3. En otras 
palabras, aunque la «raza» no posea una existencia biológica, sí posee una 
existencia social (Colette Guillaumin 1975). Es una clasificación jerárquica, 
inscrita jurídicamente y manifestada en prácticas que expresan una per-
cepción de la alteridad (Colette Guillaumin 1972a, 1981b).

La socióloga argumenta que la categoría moderna de «raza»4 se funda 
en un tipo determinado de relaciones socioeconómicas. En el marco del 
sistema esclavista-colonial, surge para justificar la explotación de ciertas 
poblaciones, cuyo signo presuntamente biológico será el color de la piel. 
Son «sistemas de marcas» que varían históricamente y que se imponen a 
los grupos oprimidos (Colette Guillaumin 1973a, 1977a). Su tesis central es 
que la marca no antecede la relación social de poder, sino que es su efecto, 
idea que retoma del historiador y político antillano Eric Williams y su obra 
Capitalism and Slavery (1944) [Capitalismo y esclavitud].

Otro eje transversal de sus trabajos es el análisis crítico de la idea de «grupos 
naturales». La imputación diferencial del concepto de naturaleza muestra 

2	 Este concepto designa relaciones sociales (rapports sociaux) que son macrosociales, 

es decir, que operan a nivel estructural y son responsables de la producción de los 

grupos varones/mujeres (clases sociales de sexo).

3	 Hoy sabemos que, biológica y científicamente, las razas humanas no existen.

4	 Colette Guillaumin (1972a; 1992b) indica que antes la palabra «raza» poseía un signi-

ficado similar al del «linaje», vinculado a sentidos de pertenencia familiar o religiosa, 

sentido distante de las acepciones que cobrará al pasar del siglo XVIII al XIX.
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la distribución de poder en una sociedad determinada (Colette Guillaumin 
1984, 1985). Los grupos oprimidos son marcados somáticamente y com-
prendidos como más próximos a la biología. Son «minoritarios» en sen-
tido cualitativo y no cuantitativo5, dado que se encuentran en situación 
de menor poder, aunque no necesariamente son menos en número. Los 
grupos «mayoritarios», por su parte, no se perciben como marcados: «Cada 
grupo humano que dispone de poder [...] se percibe como lo humano en sí» 
(Colette Guillaumin 1972a, 6) (trad. a.)6. Este análisis relacional muestra 
que dominantes y dominados se coproducen mutuamente en el seno de un 
mismo universo simbólico (Danielle Juteau 2017). Son diferentes quienes 
se encuentran en una posición de menor poder, mientras que son iguales 
(o, simplemente, son) aquellos que detentan el poder y se autoinstituyen 
como norma. La diferencia, por tanto, es el efecto mismo de la opresión, 
no una esencia que reivindicar. Colette Guillaumin (1972a) sostiene que el 
poder dominante es «racializante», en la medida en que construye a los 
grupos oprimidos como inferiores, apelando a lo irreversible de la biología.

Sin abandonar la preocupación por el funcionamiento del racismo, a fi-
nes de la década de 1970 su interés se dirige al análisis de la categoría 
«sexo». Propone el concepto de «apropiación», que define como «la natu-
raleza específica de la opresión de las mujeres» (Colette Guillaumin 1978a, 
7). Ello le permite rechazar cualquier definición biológica o esencialista 
basada en una presunta genitalidad, anatomía o capacidad de gestación. 
Para establecer el carácter específico de la opresión de las mujeres, la 
contrasta con la relación de explotación capitalista. Hay cuerpos que, 
mediante un largo proceso histórico, disociaron su «carne» de su fuerza 
de trabajo, para vender dicha fuerza durante ciertos períodos de tiempo 
pautados. Según la perspectiva de Colette Guillaumin (1978a, 9), las mu-
jeres no solo venden su fuerza de trabajo en el mercado, sino que todo su 
cuerpo es objeto de apropiación: «Una clase entera, que abarca aproxima-
damente a la mitad de la población, sufre no solamente el acaparamiento 
de la fuerza de trabajo sino una relación de apropiación física directa: las 
mujeres». Así se visibiliza «la dimensión de la apropiación de los cuerpos 
«maquinas-de-fuerza-de-trabajo», que hace aparecer las relaciones socia-

5	 Siguiendo a Colette Guillaumin (1985), usamos el concepto «minoritario» tal y como 

lo definió el sociólogo estadounidense Louis Wirth en The Problem of Minority Groups 

(1945) esto es, enfantizando su dimensión socio-relacional y destacando la discrimina-

ción y la desigualdad como elementos intrínsecos a dicho concepto.

6	 Todas las citas textuales de Colette Guillaumin tienen el formato (trad. a.), siglas que se 

omiten en adelante para evitar sobrecargar visualmente el texto.
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les estructurales de sexo, de raza y la imbricación dinámica de relaciones 
sociales» (Jules Falquet 2016, 75). Esta noción designa la unidad de la 
fuerza de trabajo y de su soporte, el cuerpo-máquina, reserva inagotable 
de fuerza de trabajo.

La apropiación material de los cuerpos de las mujeres en términos indivi-
duales y colectivos recibe el nombre de «sexage». Esta nominación subraya 
su semejanza con el esclavismo [esclavage] y con el vasallaje [servage]; es 
decir, con aquellas relaciones donde aún no se había disociado la fuerza de 
trabajo de la unidad productora. El sexage constituye un tipo de relación 
social específica que produce dos clases sociales de sexo (no biológicas) 
antagónicas: «varones» y «mujeres». Según esta tesis central del feminis-
mo materialista, los grupos no preexisten a las relaciones sociales en las 
que ingresan históricamente. La diferencia sexual humana es producto de 
estas relaciones estructurales, donde el cuerpo se construye qua cuerpo 
sexuado (Colette Guillaumin 1979a, 1993a).

El sexage adopta diferentes formas: la apropiación del tiempo de las muje-
res, de los productos de sus cuerpos, el uso físico (sexual), la carga de los 
cuidados familiares y del trabajo doméstico. Estas formas se desarrollan 
de modo indefinido en el tiempo y se efectivizan a través de distintos me-
dios: las asimetrías salariales en el mercado laboral, el confinamiento en 
el espacio (particularmente, en el ámbito doméstico), el uso de la fuerza 
física, la coacción a la actividad sexual y la aplicación del derecho consue-
tudinario. La construcción de un discurso naturalista es la faz ideológica 
que acompaña las relaciones económicas de apropiación y los procesos 
de subjetivación de las personas sexuadas (Colette Guillaumin 1978b). En 
el caso de las mujeres, esto supone su cosificación y su producción como 
cuerpos dóciles, disponibles y de libre acceso.

Críticas recibidas

Una relectura crítica de la obra de Colette Guillaumin fue elaborada por las 
sociólogas quebequenses Danielle Juteau y Nicole Laurin (1988). Ambas 
sostuvieron que la teoría del sexage expresa una relación de clase general, 
con una abstracción conceptual demasiado amplia. Afirmaron que es ne-
cesario estudiar la variedad de formas particulares en que se lleva a cabo 
la apropiación, tanto en la esfera privada como colectiva, junto con las 
condiciones que aseguran la cohesión entre dichas formas de apropiación. 
La tesis de las investigadoras canadienses es que la apropiación colectiva 
de las mujeres –a nivel institucional e interindividual– va en aumento, en 
detrimento de la apropiación individual –privada–, y «podría devenir la 
forma principal de la opresión» (ibid., 194). Ellas distinguen dos sistemas de 
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sexage diferentes: el clásico y el contemporáneo. En el sistema clásico, pre-
domina la apropiación privada en los ámbitos del matrimonio y la familia. 
En ese modelo, la apropiación privada y la colectiva no son compatibles; en 
efecto, en esa época, la realización de muchos de los trabajos asalariados 
requería que las mujeres fuesen solteras. En el sistema de sexage contem-
poráneo, por el contrario, se verifica una creciente tendencia a la apropia-
ción colectiva a través del Estado y de la empresa (el capital), que coexiste 
con la apropiación privada. Las mujeres son a la vez madres y asalariadas.

Por tanto, contrariamente a lo argumentado por Colette Guillaumin, 
estas autoras sostienen que no hay una contradicción lógica entre apro-
piación privada y colectiva. La apropiación privada es una condición de 
la actualización de la relación general entre clases sociales de sexo que la 
vuelve efectiva: «Al casarse con una mujer, sin duda alguna [un hombre] 
impide a los otros hombres apropiarse de los servicios sexuales de esta mu-
jer, de su producción doméstica, de los niños/as que puede traer al mundo, 
pero ante todo y principalmente, permite hacer efectiva esta producción 
de bienes, de servicios, de niños/as al servicio de la sociedad, es decir, de la 
clase de los varones en su conjunto» (ibid., 196).

En términos más generales, las feministas materialistas en Francia fue-
ron cuestionadas por la utilización heterodoxa de conceptos marxistas. 
La idea de «clases sociales» y su reformulación en términos de «clases 
sociales de sexo» fue tempranamente criticada por las marxistas británi-
cas Michèle Barrett y Mary McIntosh. También sostuvieron que la idea 
de una «clase social de las mujeres» opaca las diferencias en el interior 
de tal clase. Sin embargo, las feministas materialistas estudiaron cui-
dadosamente la coexistencia de diferentes relaciones de poder. Al decir 
de Danielle Juteau (2010), reflexionaron sobre la heterogeneidad de las 
mujeres y, al mismo tiempo, sobre los aspectos comunes de su opresión. 
Este análisis fue más tarde profundizado por Jules Falquet (2016) con su 
concepto de «combinatoria straight» que visibiliza las lógicas sexistas, ra-
cistas y capitalistas, sus «vasos comunicantes» y sus antagonismos7. Esta 
autora cuestionó otras lecturas de la teoría guillaumiana, en particular 
aquellas que trazaban una analogía entre las relaciones de esclavitud y 
la apropiación de las mujeres, invisibilizando las lógicas propias de cada 
relación social y la situación específica de aquellas mujeres que también 
eran esclavas.

7	 «Combinatoria straight» es un concepto de Jules Falquet que hace referencia a la 

intersección estructural y material entre sexo, clase social, raza y heterosexualidad 

obligatoria como elementos constitutivos de las relaciones de poder en la sociedad.
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